
2 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

3 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

1 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

4 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

5 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

6 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

7 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

8 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

9 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

10 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

11 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

12 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

13 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

14 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

15 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

16 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

17 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

18 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

19 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

20 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

21 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

22 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

23 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

24 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

Botox 주사 자가 진단 챠트
환자 성명：                              (                )   날 짜：20      .           .          .

주사 후 처음 24일 동안 매일 목소리 상태가 최고로 좋을 때를 환산한 점수에 동그라미를 치십시오.

그 후에는 매주마다 월요일에 기록하시면 됩니다.

동일한 시간에 체크해 주세요.

목소리의 쉰 상태.

(0：목소리가 전혀 쉬지 않았다. 2.5：목소리가 어느정도 쉬었다. 4.5：목소리가 완전히 쉬어 말하기가 힘들다.)

목소리의 끊김이 없어진 상태.

(5.5：전혀 목소리가 좋아지지 않았다. 7.5：어느정도 목소리가 호전됐다. 10：최고로 목소리가 좋아졌다.)

예송 이비인후과 음성센터
서울 강남구 언주로 874, 2층(신사동 쌍봉빌딩)

전화：02) 3444-0550
팩스：02) 3443-2621

www.yesonvc.com

Yeson Voice Center
Eonju-ro 874 2FL.

Gangnam-gu, Seoul 135-896,
Korea Tel：02) 3444-0550

Fax：02) 3443-2621



2 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

3 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

1 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

4 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

5 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

6 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

7 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

8 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

9 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

10 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

11 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

12 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

13 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

14 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

15 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

16 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

17 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

18 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

19 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

20 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

21 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

22 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

23 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

24 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

25 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

26 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

27 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

28 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

29 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

30 __/ __/ __ 0 - 0.5 - 1 - 1.5 - 2 - 2.5 -3 -3.5 - 4 - 4.5 - 5 - 5.5 - 6 - 6.5 - 7 - 7.5 - 8 - 8.5 - 9 - 9.5 - 10

주사 후 날짜(주, Week) 

예송 이비인후과 음성센터
서울 강남구 언주로 874, 2층(신사동 쌍봉빌딩)

전화：02) 3444-0550
팩스：02) 3443-2621

www.yesonvc.com

Yeson Voice Center
Eonju-ro 874 2FL.

Gangnam-gu, Seoul 135-896,
Korea Tel：02) 3444-0550

Fax：02) 3443-2621


